
СОГЛАСОВАНО 

председатель первичной профсоюзной организации 

_____________Зиятдинова Л.Р. 

                 УТВЕРЖДАЮ 

директор МАОУ «прогимназия №64» 

________________ Пронина Т.Г. 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание групп продленного дня на 2023-2024учебный год 

Класс/ 

Каб. 

Воспитатели  

ГПД/ дни недели 

Время работы 

группы 

Вид деятельности Класс/ 

Каб. 

Воспитатели  

ГПД/ дни недели 

Время работы 

группы 

Вид деятельности 

1а,  

кабинет 

№16 

Ишмурзина Л.А. 

понедельник- 

пятница 

12.00-13.00 

13.00-14.50 

 

14.50-15.20 

15.20-17.00 

 

    17.00-18.00  

 обед, прогулка, спортивный час 

групповые занятия в системе ДО/ 

классный час 

ужин 

занятия ВУД/занятия в ОДО/ 

воспитательные мероприятия* 

прогулка, организованный уход детей 

3а 

кабинет 

№24 

Зиятдинова Л.Р.. 

понедельник-

пятница 

12.00-13.00 

13.00-14.50 

14.50-15.20 

15.20-17.00 

 

17.00-18.00 

 обед, прогулка/спортивный час  

групповые занятия в системе ДО* 

/классный час  

ужин 

занятия ВУД/занятия в ОДО/ 

воспитательные мероприятия* 

прогулка, организованный уход детей 

Бадрутдинова Х.Г. 

понедельник-

пятница 

1б 

кабинет 

№26 

 

Аманова Н.М. 

понедельник- 

пятница 

12.00-13.00 

13.00-14.50 

14.50-15.20 

15.20-17.00 

 

17.00-18.00 

 обед, прогулка/спортивный час  

групповые занятия в системе ДО* 

/классный час (пт) 

ужин 

занятия ВУД/занятия в ОДО/ 

воспитательные мероприятия* 

прогулка, организованный уход детей 

3б 

кабинет 

№23 

Абрашкина А.В 

   .понедельник - 

пятница 

12.45-13.50 

13.50-15.15 

 

15.15-15.45 

15.45-17.00 

 

17.00-18.00 

обед, прогулка, спортивный час 

занятия ВУД/занятия в ОДО/ 

самоподготовка/ классный час  

ужин 

самоподготовка/воспитательные 

мероприятия* 

вечерняя прогулка, уход детей домой 

1в 

кабинет 

№21 

Чиркова О.В. 

понедельник- 

пятница 

12.00-13.00 

13.00-15.00 

15.00-15.30 

15.30-16.20 

 

16.20-17.00 

 

17.00-18.00 

обед, прогулка, спортивный час  

тихий час  

ужин 

групповые занятия в системе ДО* 

/классный час /занятия ВУД/ 

занятия ВУД/занятия в ОДО/ 

воспитательные мероприятия* 

прогулка, организованный уход детей 

3в 

кабинет 

№27 

Насибуллина Р.И.. 

понедельник-

пятница 

 

 

12.00-13.00 

13.00-14.50 

14.50-15.20 

15.20-17.00 

 

17.00-18.00 

 обед, прогулка/спортивный час  

групповые занятия в системе ДО* 

/классный час  

ужин 

занятия ВУД/занятия в ОДО/ 

воспитательные мероприятия* 

прогулка, организованный уход детей 

2а 

кабинет 

№17 

Давлятшина А.Р 

понедельник- 

пятница 

12.00-13.00 

13.00-13.50 

13.50-15.15 

 

15.15-15.45 

15.45-17.00 

17.00-18.00 

обед, урок по расписанию 

прогулка, спортивный час  

занятия ВУД/занятия в ОДО/ 

самоподготовка/ классный час  

ужин 

воспитательные мероприятия* 

вечерняя прогулка, уход детей домой 

4а 

кабинет 

№20 

Фархутдинова А.В. 

понедельник- 

пятница 

а 

12.45-13.50 

13.50-15.15 

12.45-13.50 

13.50-15.15 

 

обед, прогулка, спортивный час 

занятия ВУД/занятия в ОДО/ 

самоподготовка/ классный час  

ужин 

самоподготовка/ занятия в ОДО/ 

воспитательные мероприятия* 

вечерняя прогулка, уход детей домой 

2б 

кабинет 

№25 

    Зайнеева И.В. 

понедельник- 

пятница 

12.00-13.00 

13.00-13.50 

13.50-15.15 

15.15-15.45 

15.45-17.00 

17.00-18.00 

обед, урок по расписанию 

прогулка, спортивный час  

занятия ВУД/занятия в ОДО/ 

самоподготовка/ классный час 

ужин 

воспитательные мероприятия* 

вечерняя прогулка, уход детей домой 

4б 

кабинет 

№22 

Глухова Р.Р. 

понедельник-

пятница 

12.45-13.50 

13.50-15.15 

 

15.15-15.45 

15.45-17.00 

 

17.00-18.00 

обед, прогулка, спортивный час 

занятия ВУД/занятия в ОДО/ 

самоподготовка/ классный час 

ужин 

самоподготовка/воспитательные 

мероприятия* 

вечерняя прогулка, уход детей домой 
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2в 

кабинет 

№2 

Галимова К.С. 

понедельник- 

пятница 

 

12.00-13.00 

13.00-13.50 

13.50-15.15 

 

15.15-15.45 

15.45-17.00 

17.00-18.00 

обед, урок по расписанию 

прогулка, спортивный час  

занятия ВУД/занятия в ОДО/ 

самоподготовка/ классный час 

ужин 

воспитательные мероприятия* 

вечерняя прогулка, уход детей домой 

4в 

кабинет 

№1 

Шевелева И.В. 

понедельник- 

пятница 

12.45-13.30 

13.30-15.15 

 

обед, прогулка, спортивный час 

занятия ВУД/занятия в ОДО/ классный 

час  

 

 

*- включая динамическую паузу
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